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ALAPELVEK, CELOK, FELADATOK

Az alapfoki nevelés-oktatds felsd tagozatos szakasza szervesen folytatja az alsé
tagozatos szakasz nevel6-oktatd munkajat. Ez a szakasz a készségek ¢és képességek
fejlesztésével olyan pedagdgiai munkat igényel, amelyben a tanulok tudasanak,
képességeinek, egész személyiségének fejlodése, fejlesztése all a kozéppontban, figyelembe
véve, hogy az oktatas és nevelés szintere nemcsak az iskola, hanem a tanuldk életének ¢és
tevékenységének szamos mas szintere, foruma is. Az 5—6. évfolyamon — az 1-4. évfolyamhoz
hasonléan — tovabbra is az alapkészségek fejlesztése kap f6 hangsulyt. Igazodva a gyermeki
gondolkodas fejlodéséhez, az €letkori sajatossagokhoz figyelembe veszi, hogy a 10-12 éves
tanulok gondolkodasa erdsen kotddik az érzékelés utjan szerzett tapasztalatokhoz. Az 5-6.
évfolyamokon ezért az integrativ-képi gondolkodéasra alapozd fejlesztés folyik, a 7-8.
¢vfolyamon, a serdiil6kor kezdetétdl viszont hangsulyossa valik az elvont fogalmi és elemzd
gondolkodas fejlesztése.

Az altalanos iskola az 1-4. évfolyamokhoz hasonléan az 5-8. évfolyamokon is egyiitt
neveli a kiilonbozd érdeklddésii, eltérd értelmi, érzelmi, testi fejlettségli, képességi,
motivacidju, szocializaltsagd, kultaraju tanulokat. Erdeklédésiiknek, képességiiknek és
tehetségiiknek megfelelden felkésziti dket a kozépfoku nevelés-oktatas szakaszdban torténd
tovabbtanulasra, illetve az iskolai nevelés-oktatds szakképesités megszerzésére felkészitd
szakaszara, Osszességében ezzel is tamogatva a tdrsadalomba val6 beilleszkedést.

Nevelési-oktatasi tevékenységével az iskola fejleszti a nevelési célok elérését
tdmogatd érzelmi, szocidlis és kognitiv képességeket. Kiemelt figyelmet fordit az eredményes
tanulds moddszereinek, technikainak elsajatittatasara, a tanuldshoz, a feladatokban wvald
részvételhez sziikséges kompetenciateriiletek és  koncentraciés képességek, akarati
tulajdonsagok fejlesztésére. Feladatanak tekinti az egyéni adottsagok, képességek
megismerésén alapuld Onismeret fejlesztését, a tanuldk tanuldsi és tarsas motivacidinak,
Onbizalméanak novelését. Mindehhez elényben részesiti az életszerli, valésagos problémak ¢és
feladathelyzetek teremtését az Onkifejezéshez, az ismeretszerzéshez, a kisérletezéshez, a
feladat- és problémamegoldashoz.

A sportiskola feladata az egész életen at tartd, testkulturalis tevékenységprofil
kialakitdsa. Ebben a szakaszban torténik a tudatos pszichomotoros cselekvOképesség
kompetencidjanak megalapozasa, az alapvetd viselkedési mintak kialakitasa és alkalmazasa a
testnevelés eszkozeivel. Mindehhez nélkiilozhetetlen ismeretek, meggydzodések, értékitéletek
kialakitasa az ember bioldgiai 1étérdl és pszichikai természetérdl. Az egészséges életmodra
valo torekvésnek belsd motivaciova kell véalnia. Ebben az iskolatipusban az iskolai testnevelés
aktivabb szerepet vallal az 6nkifejezésben, az 6nmegvalodsitasban.



KULCSKOMPETENCIAK

1. A TANULAS KOMPETENCIAI

A tanul6 rendelkezik a hatékony tanulashoz sziikséges alapvetd készségekkel, azaz tud
irni, olvasni, szamolni, tovabba nem idegenek szamdara az IKT-eszk6zok. A tanuld képes
kitartoan tanulni, a figyelmét Osszpontositani, torekszik arra, hogy sajat tanuldsat
megszervezze. Képes a figyelem és a motivacié folyamatos fenntartasara, elég magabiztos az
onallé tanulashoz. A tanulas iranti attitiidje pozitiv. A tanuld egyre tudatosabban kezeli a sajat
tanulési stratégidit, egyre gyakorlottabb abban, hogy felismerje készségeinek erds és gyenge
pontjait, és hogy sajat munkdjat targyilagosan értékelje. Képes arra, hogy sziikség esetén
tanacsot, informéciot, timogatast kérjen.

A tanul6 megismer olyan alapvetd, tanulast segitd technikdkat, amelyek segitségével
hatékonyabba teszi az 6ndllo felkésziilését, pl. a tanuldshoz sziikséges kiils (rend, fény,
csend) ¢és belsé (munkakedv, jutalom, kivancsisdg, elérendd cél) feltételeket. Tud a tanult
témak kapcsan tdjékozodni a konyvtarban (a gyermekirodalomban, egyszeriibb
kézikonyvekben) és a vilaghalon. Ismer tuddsmegosztd €s tudasépitd platformokat. Képes
gondolatait, megallapitasait kifejezni, nyelvileg szabatosan indokolni. A tanuld megismeri
sajat tanulasi stilusat, ezzel hatékonyabb informacidfeldolgozasra képes, tudataban van, mely
terlileteket kell fejlesztenie. Elegendd onismerettel, onértékeléssel, dnbizalommal rendelkezik
ahhoz, hogy megfeleld teljesitményt nyudjtson, de tisztdban van vele, hogy ehhez megfeleld
fizikai allapotban kell lennie. Ismer olyan modszereket, amelyekkel ezt megteremtheti.

2. A KOMMUNIKACIOS KOMPETENCIAK (ANYANYELVI ES IDEGEN NYELVI)

A tanuloban fokozatosan tudatosul, hogy tarsaival kdlcsondsen egymdsra vannak
utalva. Bizonyos helyzetekben kérésre képes felelosséget vallalni masokért (tarsaiért, a
kornyezetében €16 raszorultakért), és vallalasaiért helyt is all. Felismeri, hogy a beteg, sériilt,
fogyatékkal ¢l6 embereken egyes helyzetekben 6 is képes segiteni. Az iskola lehetdséget
biztosit arra, hogy a tanuld tapasztalatot szerezzen a fogyatékkal ¢lokkel vald egytittélésrol,
amelynek soran felismeri a segitd tevékenység fontossagat €s sziikségességét alkalmanként és
a mindennapokban is.

A tanul6 képes érzéseinek, gondolatainak, véleményének kifejezésére, adott szempont
szerint Ujrafogalmazdsara, masok véleményének tomor reprodukaldsara. Képes ismert
tartalmt szovegeket biztonsagosan elolvasni, értelmezé hangos olvaséssal. Képes hallott és
olvasott szdveg lényegének felidézésére, megértésére, értelmezésére. Onélldan olvas
nyomtatott és elektronikus formdji irodalmi, ismeretterjesztd, publicisztikai szovegeket.
Képes a szovegelemzés alapvetd eljardsainak 6nallo alkalmazésara, kiillonbozd miifaja és
rendeltetésli szobeli ¢€s irasbeli szovegek szerkezetének, jelentésrétegeinek feltarasara,
értelmezésére ¢€s  értékelésére. Korosztalyanak megfeleld modon részt vesz az
infokommunikaciés  tdrsadalom  miifajainak  megfeleld  informacidszerzésben  és
informécidatadasban. Torekszik az olvashatd ¢és pontosan értelmezhetd irasbeli
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kommunikéciora. Elsajatitia a jegyzetelés alapjait. Képes rovidebb szévegek alkotasara
kiilonb6z6é szovegtipusokban és miifajokban. Képes rovidebb szovegek Osszegylijtésére,
rendezésére. Gyakorlott a helyesirasi kézikonyvek hasznalatdban, torekszik a normakovetd
helyesirasra. Képes miivek 6nallo befogadédsara és ennek szdveges interpretalasara. Képes
egyes nem verbalis természetli informaciok adekvat verbalis leirasara.

A tanuld felfedezi, megérti és alkalmazza a nyelvet vezérld kiilonbozd szintl
szabalyokat, ami tudatosabba és gyorsabba teszi a nyelvtanulast. A beszédkészség és a hallott
szoveg értése mellett torekszik a célnyelvi olvasasra és irasra is. Felfedezi a nyelvtanulas és a
célnyelvi kultira fontossagat. Probalkozik 6nallé nyelvtanulasi stratégiak alkalmazéasaval, és
elindul a tudatos nyelvtanulds és az ©6nalld6 nyelvhasznalat Gtjan. Megérti és hasznélja a
gyakoribb mindennapi kifejezéseket és a nagyon alapvetd fordulatokat, amelyek célja a
mindennapi sziikségletek konkrét kielégitése. Képes egyszerli interakcidra, ha a masik
személy lassan, vildgosan beszél és segitOkész.

3. A DIGITALIS KOMPETENCIAK

A tanulé mind motivaltabba valik az IKT-eszk6zok hasznalata irant. Képes alapvetd
szamitogépes alkalmazéasokat (szovegszerkesztés, adatkezelés) felhaszndlni a tandrai €s a
tandran kiviili tanuldsi tevékenységek soran, illetve a hétkoznapi életben. Egyre nagyobb
biztonsaggal és mind Onallobban képes felhasznalni a szdmitogép és az internet altal
biztositott informdacidkat, akar megadott szempontok szerinti gyiijtémunkiban is. A
megszerzett informaciokbol irdnyitdssal, majd egyre Ondallobban képes Osszeallitani
prezentaciokat, beszamolokat. Ismeri az elektronikus kommunikacié (e-mail, kozdsségi
portalok) nyujtotta lehetdségeket és hasznalja is ezeket. Felismeri az elektronikus
kommunikécioban rejlé veszélyeket €s torekszik ezek elkeriilésére. Latja a valos és a virtualis
kapcsolatok kozotti kiilonbségeket, kelld ovatossaggal kezeli a vildghalorol szadrmazd
tartalmakat és maga is feleldsséggel viszonyul a vilaghalé hasznaloihoz.

4. A MATEMATIKAIL GONDOLKODASI KOMPETENCIAK

A tanul6 képes matematikai problémék megoldasa soran és mindennapi helyzetekben
egyszerii modellek alkotésara, illetve hasznalatara. A tanuld felismer egyszerii ok-okozati
osszefiiggéseket, logikai kapcsolatokat, ¢s torekszik ezek pontos megfogalmazasara.
Gyakorlott a mindennapi ¢letben is hasznalt mennyiségek becslésében, a mennyiségek
Osszehasonlitasaban. A tanulo6 képes kovetkeztetésre épiild problémamegoldas soran egyszerii
algoritmusok kialakitasara, kovetésére. A tanuld képessé valik konkrét tapasztalatok alapjan
az 4ltalanositasra, matematikai problémak megvitatdsa esetén 1is érvek, céfolatok
megfogalmazésara, egyes allitdsainak bizonyitasara.



5. A SZEMELYES ES TARSAS KAPCSOLATI KOMPETENCIAK

A tanuld megfeleld szokinccsel rendelkezik érzelmi arnyalatok kifejezésére, képes
dicsérni, és egyre tobb tulajdonsdgot meg tud nevezni. Megismeri az Onmegfigyelés
jelentdségét, vagyis cselekedetei, reakcioi, viselkedése alapjan véleményt tud mondani
Onmagardl, iSmeri a stressz €s stresszkezelés 1ényegét. Képes kiillonbséget tenni a valodi €s
virtualis tarsas kapcsolatok természete kozott, be tud kapcsolodni  kiilonbozo
kiskozosségekbe. Kialakul benne a személyiségének megfelelé humanus magatartds az
Oonelemzés ¢és a kornyezeti visszajelzések egységében, képes elemezni, feltarni a jora
0sztonzo, illetve a destruktiv csoportok eltérd jellemzdit. Tobb szempontbol is ralat egy vitas
helyzetre, konfliktusra, képes vitatkozni. Felismeri tarsadalmi szerepeit (férfi-né, gyerek-
sziilo, didk-tanar). Képes felismerni bizonyos elditéletes magatartdsformakat €s a sztereotipia
megnyilvanulésait.

6. A KREATIVITAS, A KREATIV ALKOTAS, ONKIFEJEZES ES KULTURALIS
TUDATOSSAG KOMPETENCIAI

A tanuld nyitott mas kulturdk, mas népek hagyomanyainak, szokésainak
megismerésére, megérti és elfogadja a kulturalis sokszintiséget. Ismeri €s helyesen hasznalja
az allampolgarsaghoz kapcsolodo alapvetd fogalmakat. Képes egyiittmiikodni tarsaival az
iskolai és az iskolan kiviili életben egyarant, onként vallal feladatokat kiilonb6zo, altala
valasztott kozosségekben. Képes tarsai szdmara segitséget nyujtani ismert élethelyzetekhez
kapcsolodo problémak megoldasaban. Megérti és elfogadja, hogy a kozosség tagjai feleldsek
egymasért, ennek figyelmen kiviil hagydsa pedig akar stlyos kovetkezményekkel is jarhat.
Képes megfogalmazni véleményét a kozosséget érintd kérdésekben, meghallgatja és képes
elfogadni masok érvelését. A magyar és az eurdpai kultira, illetve hagyomanyok
megismerésével kialakul a tanuléban az orszaghoz, a nemzethez, az EU-hoz és altalaban az
Eurdpahoz val6 tartozas tudata.

A tanuld képes megfogalmazni, hogy mi érdekli 6t leginkdbb, és felismeri, hogy
érdeklédési korét, motivaciojat, sajat adottsdgait mely szakmdkban tudna hasznositani.
Megfeleld ismeretekkel rendelkezik a tovabbtanulassal, a valaszthato iskoldkkal, életutakkal
kapcsolatban. Ismeri az élethosszig tartd tanulds fogalmat. Tud célokat kitlizni és jovOképet
felallitani. Van Onkritikaja, képes kiillonbséget tenni a tarsas befolyasolas és sajat elképzelése
kozott. Erti a tanulas és a karriercél elérésének osszefliggéseit.

Tudatosul benne, hogy az emberek kiilonb6zd értékeket és véleményeket vallanak, és hogy az
értékek €és szabalyok egy része viszonylagos. A tanuld megérti a normakdvetés fontossagat, a
fair play jelentdségét a sportban.

A tanul6 ismeri lakohelye és kornyékének népi hagyomanyait, valamint tobb, az
tinnepkorokhoz kothetd magyar hagyomanyt. Egyre rendszeresebben részt vesz sziikebb
kozosségében nemzeti hagyomdanyaink dpolasaban, megismer ezekhez kapcsolodo
mialkotasokat. Annak érdekében, hogy erdsddjon benne sajat népe és kultirdja értékeihez
valo kotddés, megismeri azok legfontosabb értékeit, kiemelkedd személyiségeit ¢&s
szimbolumait. Fel tud sorolni néhany, lakokornyezetére jellemzd sajatossagot, megismeri a

5



hungarikum fogalmat. Ismeri nemzeti iinnepeinket, ezekhez k&tddd hagyomanyainkat, és
ezeket tantargyi ismereteihez is kapcsolja. Kialakul benne a sziil6fold, a haza és a nemzet
fogalma, az ezekhez valo kotddés igénye. Egyre nyitottabb més népek kulturaja irant, ismeri,
hogy Magyarorszagon milyen nemzetiségek ¢és kisebbségek élnek. Ismerkedik egy-egy
magyarorszagi nemzetiség, kisebbség kultirajaval. Ismeri az altala tanult idegen nyelvet
besz¢ld népek kultirdjanak egy-egy jelentds vonasat. A tanuldban kialakul egy kép az eurdpai
kultara értékeirdl, €s ismer ennek megdrzéséért munkalkodo intézményeket, programokat.

7. MUNKAVALLALOL INNOVACIOS ES VALLALKOZOI KOMPETENCIAK

Ismert ¢élethelyzetekben a tanuld képes mérlegelni, dontéseket hozni és felmérni
dontései kovetkezményeit. Képes a koranak megfeleld élethelyzetekben felismerni a szamara
kedvezd lehet6ségeket és élni azokkal. Terveket készit céljai megvalositasahoz, és —
esetenként segitséggel - meg tudja itélni ezek realitasat. Csoportos feladathelyzetekben részt
tud venni a végrehajtds megszervezésében, a feladatok megosztasaban. Céljai elérésében
motivalt és kitarto.

EGYSEGESSEG ES DIFFERENCIALAS MODSZERTANI ALAPELVEI

A nevelési-oktatasi folyamat egyszerre egységes és differencialt: megvaldsitja az
egyéni sajatossagokra tekintettel levd differencialast €s az egyéni sajatossagok ismeretében az
egységes oktatast.

Az egyéni kiilonbségek figyelembevételének fontos teriilete a tehetséggondozas,
amelynek feladata, hogy felismerje a kiemelkedd teljesitményre képes tanuldkat, segitse dket,
hogy képességeiknek megfeleld szintli eredményeket érjenek el és alkotd egyénekké valjanak.
A tanuld csak akkor képes erre, ha lehetdséget és batoritast kap. A megfeleld oktatasi
modszerek, munka- ¢€s tanuldsszervezési formak serkenthetik az egyéni kiilonbségek
kibontakozéasat. Az egyéni fejlesztési programok, a differencidlés kiillonbozo lehetdségei soran
a pedagogusok megfeleld feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanulokat, figyelik fejlodésiiket,
és az adott szakasznak megfeleld kihivasok elé allitjak dket.

A differencialt — egyéni és csoportos — eljarasok biztositjak az egyes teriileteken
alulteljesitd tanulok felzarkoztatasat, a lemaradas egyéni okainak felderitésén alapulod
csokkentését, megsziintetését.

A sajatos nevelési igényll tanulok eredményes szocializacidjat, iskolai palyafutdsat
eldsegitheti a nem sajatos nevelési igényl tanulokkal egyiitt torténd — integralt — oktatasuk.
Esetiikben a tartalmi szabalyozas €s a gyermeki sajatossagok dsszhangja ugyanolyan fontos,
mint mas gyermekeknél. Iskolai nevelés-oktatasuknak alapvet6 célja a feln6tt élet sikerességét
megalapozo6 kulcskompetencidk fejlesztése, az egész €leten at tartd tanulasra valo felkészités.

A sajatos nevelési igényl tanulok nevelés-oktatasa soran a NAT-ban meghatarozott és
a kerettantervben részletezett kiemelt fejlesztési feladatok megvalositasa javarészt lehetséges,
de mindenkor figyelembe kell venni a fogyatékossagi kategoridkra vonatkoz6 ajanléasait. Ezért
a fejlesztés a szamukra megfeleld tartalmak kozvetitése soran valdosul meg és segiti a minél
teljesebb Onallosag elérését. A fejlesztési kovetelmények igazodnak a fejlédés egyéni
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iiteméhez. A tartalmak kijelolésekor lehetdség van egyes teriiletek modositasara, elhagyasara
vagy egyszerusitésére, illetve Uj teriiletek bevonasara.

A sajatos nevelési igényll tanulok egyiittnevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt
vevO pedagogus megkozelitése az elfogadas, tolerancia, empadtia, és az egyiittneveléshez
szlikséges kompetencidk megléte. A pedagdgus a differencidlds soran figyelembe veszi a
tantargyi tartalmak — egyes sajatos nevelési igényll tanuldk csoportjaira jellemzé —
modosulésait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni haladasi
iitemet biztosit. A differencialt nevelés, oktatas céljabol individualis modszereket, technikakat
alkalmaz; egy-egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres.
Egylittmiikodik kiilonb6z6 szakemberekkel, a gydgypedagdgus irdnymutatdsait, javaslatait
beépiti a pedagdgiai folyamatokba. A sajatos nevelési igényl tanuldk szdmara sziikséges
tobbletszolgaltatdsokhoz tartozik a specidlis tankonyvekhez ¢és tanuldsi segédletekhez,
tovabba a specidlis gyogyaszati, valamint tanulast, életvitelt segité eszkozokhoz vald
hozzaférés.

Tantargyi struktura és oraszamok

Oraterv a kerettantervekhez — 5-8. évfolyam
Tantargy S5.évf. | 6.évf. [ 7.évf. | 8. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 3 3
E16 idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 4 4 3 3
Etika/ Hit és erkdlcstan 1 1 1 1
Torténelem 2 2 2 2
Allampolgari ismeretek - - - 1
Hon- és népismeret - 1 - -
Onismeret/dramajaték - - 0,5 -
Olimpiaismeret 0.5 0.5 - -
Természettudomany 2 2 - -
Fizika - - 1 2
Kémia - - 1 2
Biologia - - 2 1
Testnevelés 5 5 5 5
Foldrajz - - 2 1
Enek-zene 1 1 1 1
Vizudlis kultura 1 1 1 1
Technika és tervezés 1 1 1 -
Digitalis kultara 1 1 1 1
Drama ¢és szinhaz - - - 1
Tanuldsmodszertan 1 - - -
Sportegészségtan-sportetika - - 0,5 0,5
Ko6z06sségi nevelés 1 1 1 1




Szabadon tervezhet6 6raszam 0.5 0.5 1 0.5

Rendelkezésre allo orakeret 28 28 30 30
A nkt.7.§ (6) bekezdése szerinti

, . 2 2 2 2
plusz 6raszdm

**A nemzeti koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény 7.§ (6) bekezdése szerinti
sportiskola a 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet 8.§ (4) bekezdése alapjan: ,,4 két tanitasi
nyelvii iskolai oktatasban, vagy ha az iskola a nemzeti koznevelésrol szolo térveny 7. § (6)
bekezdése szerint sportiskola feladatait latja el, tovabba ha az iskola emelt szintii oktatast
szervez, a tanulo kotelezo és valaszthato tanitasi ordinak osszege a (3) bekezdésben egy
tanitasi hétre meghatarozott idokerethez képest legfeljebb ketto tanitasi oraval emelkedhet.”



Onismeret/Dramajaték
7. évfolyam

Az Onismeret/Dramajaték alapjai:

A Nemzeti Alaptanterv 2020 atalakitasa kovetkeztében a sportiskolak 0j targyakat
illesztettek be keretanterviikbe. Az Onismeret/Dramajaték a korabbi kiizdelem és jaték
folytatasaként keriil be a sportiskolai oktatas-nevelés menetébe. Ebben a tantargyban tal kell
Iépniink a hagyomdényos tandr-didk viszonyrendszeren és egy gyerekekkel egyiittmiikodo,

veliik kozosen tevékenykedd, Oket partneri viszonyban iranyito szerepkorbe kell eljutnunk.

Az Onismeret/Dramajaték targy célja:
A gyerekek megismert adottsagaikat, képességeiket ki tudjak bontakoztatni
A gyermeki énkép kialakitdsan til az énkép és az énkozisztencia folyamatos fejlesztése.

A gyerekek legyenek tisztdban céljaikkal, érdeklddési koreikkel, mérjék fel kitartasukat,

akaraterejiilk mértékét, €s ennek megfeleléen vegyenek részt a kozos tevékenységekben.
A gyerekek tudatosan hasznalni tudjak érzékszerveiket, az adott élethelyzettdl fiiggden.

A gyerekek mélyebb szintre jussanak Onmaguk megismerésében, ismerjék meg sajat

vagyaikat, viselkedéstik okait.

A gyerekek tudatosan vizsgaljak, hogy viselkedésiik Osszhangban all-e céljaikkal,

szandékaikkal.

A gyerekek tudatosan vizsgaljak, hogy a masok altal roluk kialakitott kép mennyire van

Osszhangban a sajat énképiikkel.

Pozitiv szocidlis tiikor kialakitasa. A pozitiv és negativ hatdsok kezelése. Tudjanak
alkalmazkodni ezekhez, kialakuljon konfliktuskezelésiik, batran nézzenek szembe
problémaikkal.

A gyerekek aktivitdsdnak serkentése, 6nallo gondolkodasanak fejlesztése.

A gyerekek beszédének, annak tisztasdganak fejlesztése, kifejezOképességiik csiszolasa,

kommunikécidjuk magasabb szintre emelése.
A gyerekek testi, térbeli mozgésbiztonsaganak, 1d6 és ritmus érzékének javitasa.

A gyerekek élvezzék a jatékokat, oromiiket leljék sajat tevékenységiikben és a tarsaikkal
torténd kozos feladatmegoldasokban.



Kapcsolatkialakito képességiik fejlodjon, 1épjenek elore az egyiittmiikodés és tarsaik

elfogadasa terén.

Az Onismeret/Dramajaték targy oktatasi modszerei:

A tantargy oktatasi moddszerei hasonlosdgot mutatnak a régebbi sportiskolai
kerettanterv kiizdelem ¢és jaték targyanak modszereivel, amelyek a tanc és drama targy
anyagara épiiltek. Az Onismeret/Dramajaték tirgyban az 6nmegismerés alapvetd formai a
kommunikéci6é kiilonbdz0 csatorndira épiilnek. A verbalis €s nonverbalis kommunikacid
megismerése utdn a gyerekeknek tudatosan kell hasznalniuk ezeket az eszkdzoket. A
gyerekeket meg kell ismertetniink Onkifejezo lehetdségeik széles tarhazaval. Folyamatosan
tevékenykedtetniink kell egyéni, paros ¢és csoportos feladatokban is. A folyamatot
mindenképpen a sikerélményre, a pozitiv visszacsatoldsra alapozzuk. Tartsuk fenn a
figyelmet, motivaciot jatékokkal, valtozatos feladatokkal, egyéb tartalmakkal. Hasznaljunk
digitalis eszkozoket, vetitsiink filmeket. Hivjuk fel a figyelmet a visszacsatolésra, a sajat és a
tarsak tevékenységeinek megfigyelésére, az azokbdl torténd kovetkeztetések levonasara. A
feladatok fontos része kell legyen a jatékokat, tevékenységeket kovetd megbeszélés.
Alkalmazhatunk esetmegbeszéléseket, illetve atfogod értékeléseket is. A megbeszélések ne
frontalisak legyenek, torekedjink a kozds nyilt pedagodgus-gyerek kommunikéacio
kialakitasara. A pozitiv értékelések, a hidnyteriiletek feltarasa, a siker és kudarc kezelése jo
tampontot nyujt a gyerekeknek a tovabblépésre, sajat szerepiik felismerésére, onmaguk jobb

megismerésére.

Az Onismeret/Dramajaték targy értékelése:

A tanulokat a félév befejezésekor, valamint a tanév végén szovegesen értékeljiik. Az
értékelésnél tartézkodjunk a metrikus, szintes értékeléstdl, soha ne osztalyozzunk! Az
értékelésnél a részvételt jelezziik, valamint pozitiv, személyre szabott szoveges tajékoztatast
nyujtsunk a gyerekeknek a sikereikrdl €s jelezziik szamukra a fejlesztendd tertileteket is.

Az Onismeret/Dramajaték megvalositasanak lehetdségei:

A tantargy feladataihoz kapcsoloddan vetithetiink filmrészleteket, videdkat,
hasznalhatunk kozosen a  gyerekekkel egyéb informatikai eszkdzoket is. A
feladatmegoldasokban sziikség van a reflektiv pedagogiara. Fel kell ismerniink a problémat,
Ossze kell vetniink a régebben tapasztalt hasonlo esetekkel, ra kell ébredniink a megoldésra és
ezt kozvetiteniink kell a gyerekek felé. Torekedjiink a problémak kdzés megoldésara.
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Mivel a sportiskolai osztalyokban foglalkozunk ezzel a tantarggyal, kézenfekvo a sport
szerepének eldtérbe helyezése. Ne gondoljuk azonban, hogy csak a sport valhat az
onfejlesztés eszkozévé. A sportiskolai osztalyokba jard gyerekek motivacios bazisaként
hasznalhatunk sporttal kapcsolatos eszkdzoket, filmeket, sportagakat, sporteseményeket arra,

hogy konnyebben érzékeltessiik az adott feladatot, és annak megoldasait.

Bizzunk a gyerekek kreativitisban, hagyjuk Oket gondolkozni, tevékenykedni. Hivjuk
fel figyelmiiket arra, hogy nincsenek rossz megoldasok, batoritsuk kommunikacidjukat. Nem
mindegyik gyerek fog egyforma gyorsasaggal, batorsaggal, kreativitassal elérelépni az tton.

A mi feladatunk, hogy mindenkinek a sajat szintjéhez mérve segitsiik ebben.

Az Onismeret/Dramajaték tantargyi koncentracioi:

- magyar nyelv és irodalom

Hangképzés, beszéd, kommunikacid, irodalom megismerés, drama, vigjaték

- matematika
Osszeadasok, kivonasok, tortek, logikai feladatok végrehajtdsa
- biologia
Az emberi test, idegek, izmok, hangképzés, emberi és allati viselkedés
- foldrajz
Orszagok elhelyezkedése, térlépismeret
- fizika
Testek mozgasa, gravitacio, hatas-ellenhatas, tehetetlenség
- kémia
Kémiai alapismeretek

- idegen nyelv

Kiilonb6z6 orszdgokban €16 népek nyelve, kifejezések idegen nyelven

- torténelem
Magyarorszag kultirdja, népszokasai, mas népek szokasai, torténelmi helyzetek kiilonb6z6

orszagokban

- vizualis kultura

Kézzel készitett, kiillonbozo eszkdzokkel végzett alkotasok

- digitalis kultara
Elektronikus eszkozokkel készitett rajzok, egyéb munkak, filmek megtekintése
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- technika és tervezés

Szabadon tervezett vagy iranyitott munkak elkészitése, kiilonboz6 eszk6zok Osszeépitése

- etika/hit- és erkolestan
Alapvetd emberi normak, tarsas kapcsolatok, egymas mellett €lés szabalyai, ehhez kapcsolodo

feladatok, elfogadas, értékteremtés, emberi értékek, tulajdonsagok, illemszabélyok

- ének-zene
Ritmusgyakorlatok, hangképzés, érzékszervek hasznalata, zene

- testnevelés
Mozgasos feladatok, koordinacio, téri tajékozodast fejlesztod feladatok

7. évfolyam

Eves orakeret felosztasa az Onismeret/Dramajaték tantargyban 18 ora
Erzékelés - megjelenités 4 6ra
Tarsas kapcsolatok - tevékenységek 5 ora
Onkifejezés 4 6ra
Megismerés — feldolgozas - befogadas 5 éra
Tematikai egység/ | . = | . ., Orakeret
Erzékelés-megjelenités
Fejlesztési cél 4 ora
Elozetes tudas ritmus megismerése, €rzékszervek tudatos hasznélata, zene ¢€s tanc
megismerése
A tematikai | A gyerekek ismerkedjenek meg a tanc és a zene kapcsolataval. Legyenek

egység nevelési- | tisztaban a tanccal, mint kifejezési moddal.
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények
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I. Téancok és tancfajtak megismerése a kiilonb6z6 korokban.

A tancok csoportositasa tobb szempontbdl:
a. tancolok kiléte (allat, ember)
b. korok
c. tdjak
d. szarmazas

e. cél

Il. A tanc altal kifejezett témak

A zene és a tanc kapcsolata
A tancol6 személyek szama alapjan torténd elhelyezés
Tarsas kapcsolatok, tevékenységek a tincokban

I11. Szinpadi mozgasok, szinpadi helyzetgyakorlatok
Improvizativ feladatok eszkoz nélkil és eszkozokkel.

Ritmusjatékok

Egyéni, paros és csoportos feladatok

Kulcsfogalmak/ ritmus, zene, kifejezésmod, 1épés, ugras, tars, csoport
fogalmak
Tematikai egység/ , , , Orakeret
Tarsas kapcsolatok tevékenységek
5 ora

Fejlesztési cél

. , kiilonb6z6 kommunikacios formak hasznalata
Elozetes tudas

A tematikai

, . val6 viszony magasabb szintre emelése.
egység nevelési-

fejlesztési céljai

Kommunikaci6 csatornainak fejlesztése, a kreativitds, az egymashoz

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények
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Improvizacids feladatok
Beugré6- miisorszam megtekintése, utana eljatszasa

- Instrualas

- Stop-triikk

- Valtolaz

- Zsebszoveg

- Bekérdez6

- Ki vagyok én?

- Befuté

- 4 kérdés

- Fotdalbum

- Lasitas

- 1-2-34

- ABC
Sportjelenetek, szituaciok, feladatok bekapcsolasa a jatékba.

Uzenetvalté jatékok
Egyszerli és Osszetett kommunikacids jatékok

Egyéni, paros és csoportos feladatok

Kulcsfogalmak/ kommunikacio, beszéd, iranyitas, rogtonzés, kapcsolat, hangulat
fogalmak

Tematikai egység/ | . = | Orakeret
Onkifejezés

Fejlesztési cél 4 ora

Elozetes tudas kreativ tevékenység, verbalitas,

A tematikai egység | A gyerekek tudjék értelmezni a filmet, meg tudjak fogalmazni

. . gondolataikat, és kifejezésre tudjak juttatni valamilyen formaban.
nevelési-

fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Film megtekintése.




Ajanlott filmek:

Sok hithé semmiért - Vigjaték/romantikus komédia
Rendez6: Kenneth Branagh)

vagy Csaszarok Klubja - Drama/torténelmi film
Rendezd: Michael Hoffmann)

Egyéb mas film is valaszthatoé a drdma, vagy a torténelmi vigjaték, komédia kategdridban

A film idébeli és térbeli elhelyezése

A film megbesz¢lése

Bérmilyen alkotas készitése az élményekbdl:

- Egyéni, péros és csoportos feladatok
- Improvizativ feladatok
- Kreativ alkotasok

Alkotasok tapasztalatainak megbeszélése

megfigyelés, értelmezés, egylittmiikodés, alkoté munka, kifejezokészség
Kulcsfogalmak/

fogalmak

Tematikai egység/ . i i i Orakeret
Megismerés — feldolgozas — befogadas

Fejlesztési cél 5 ora

Elézetes tudas alkalmazkodas, illeszkedés, valtoztatasra valo képesség

A tematikai egység | A gyerekek képesek legyenek parhuzamot allitani a filmben tapasztaltak

nevelési-fejlesztési és sajat sportkarrierjiik kozott.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Sport téméaju filmek megtekintése:

Tilizszekerek- Sportfilm/ Drama
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Rendezd: Hugh Hudson

Carter edz6 - Sportfilm/ Drama

Rendezd: Thomas Carter

Egyéb mas film is valaszthat6 a sporttal kapcsolatos film kategdriaban.
Filmek értékelése, megbeszélése kiilonbdzd szempontok akapjan:

- torténelmi hattér
- valdsag vagy kitalaciod
- kapcsolat a sporttal
- Zene
- személyek jellemfejlodése
- sajat személyes tanulsag
- ki, mit tud ebbdl kamatoztatni
- egyéb vélemények
- példakép lehetdsége
stb.

Kulcsfogalmak érték, cél, kiizdelem, kovetkezetesség, hit, bizalom
/ fogalmak

Elvarhat6 eredmények az 7. évfolyam végére:
Egylittmiik6d6 részvétel a feladatokban, jatékokban.
Alkoto részvétel a kreativ feladatokban.

Tudjon egyiittmi{ikodni tarsaival.

Legyen tisztaban a zene és tanc kapcsolataval.

Ertékelni tudja az altala latottakat.
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DRAMA ES SZINHAZ

8. évfolyam

A tantargy a kdznevelési tipust sportiskolai kerettantervben a nyolcadik évfolyamon
heti egy oraban jelentkezé tantargy.

A drama- ¢s szinhdz célja az élményen keresztiil torténd megértés, valamint a
kommunikécio, a kooperacid, a kreativitas fejlesztése.

A drama ¢és szinhaz a kozos, aktiv tevékenységek élménye révén segiti eld a sportold
tanulok alkotdo- ¢és kapcsolatteremté készségének kibontakozasat, 0Osszpontositott,
megtervezett munkdra szoktatdsat, testi-térbeli biztonsagénak javuldsat, ido- ¢és
ritmusérzékének fejlodését. Hozzajarul mozgasuk harmoniajahoz és beszédiik tisztasagahoz,
szolgdlja On- ¢és tarsismeretiik gazdagodasat, segiti Oket az oldottabb ¢és konnyebb
kapcsolatépitésben és az Onkifejezésben. Kiilondsen alkalmas a fogékonysag, a fantazia, a
koncentraci6, valamint a tolerancia ¢és az egylittmikodés fejlesztésére. A tanuloi
tevékenységek a gondolatok ¢€s érzelmek kifejezését, a dramai és szinhazi kifejezések formai
megértését szolgaljak.

Tantargyunk a sportiskolai kerettantervben sajatos funkcioval bir a sportiskolai
tanulési- személyiségfejlesztési folyamatban. A drama a cselekvés, az akciok, a konfliktusok
¢s a konfliktusok megoldasanak, a katarzisnak a muvészete, ezt ,jatsszak” az emberiség
kezdetei ota a szinpadon, a jatéktéren, a drama ebben rokon az erdprobékat jelentd sportban.
A konfliktustiirés, konfliktuskezelés, az er6probakon vald helytallds, a sportszerii
kommunikéci6 fontos személyiségjegyeinek fejlesztéséhez kivan targyunk hozzajarulni.

A majdani sportember szamara kiilondsen fontos, hogy a ritmus, a mozgés vilagaban
otthonosan érezze magat, hiszen megannyi sportfeladat teljesitését e képesség kelld fejlettsége
megkonnyiti. Ugyanigy sulyt helyeziink arra, hogy a sporttal jaré kiizdelem élményét, a
konfliktusokat az esztétikai élmények gazdagsdga segitse hatékonyan, épitd, kreativ moédon
feldolgozni.

A drédma és szinhaz eszkozeinek megismerése és kreativ alkalmazasa segiti a tanulok
személyes megnyilvanulasat, az onbizalom megteremtését, kapcsolatteremtd képességének
kibontakoztatasat. Szolgalja a tanulok beszédfejlesztését, mozgasfejlesztését, onkifejezését,
on- és  tarsismeretének  gazdagodasat.  Szerepet jatszik a  koncentracid, a
figyelemOsszpontositas, a térbeli tdjékozddas, az érzékelés fejlesztésében, az egylittmiikodési
készség kialakitasaban.
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A dramatikus tevékenységekben, a jatékokban, a problémakdzponti tematikus
foglalkozasokban vald cselekvd részvétel soran megélt egyéni és kozosségi élményeken
keresztiil fejlédnek a tanulok alkotd €és befogadd, valamint kommunikacids és szocializacios

készségei, képességei.

A targy fejlesztési feladatai és ismeretei elsdsorban tevékenység-kézpontu, komplex
gyakorlati képzés soran sajatithatok el. Ezért a tematikai egységekhez idokeretek csak
ajanlatként hatdrozhatok meg. A feltiintetett témakorok és fejlesztési feladatok megjelenése
atfedi egymast, a tagolds csak a konnyebb attekinthetdséget szolgalja, a tanterv
Oraszamajanlasai az éves Oraszam vonatkozasaban nyUjtanak tdjékoztatast. A kerettanterv
Osszességében az adott iskolaszakaszokra fogalmazza meg a fejlesztési feladatokat ¢és
ismereteket a hozzarendelt 6raszamokkal. A témakorok, illetve a fejlesztési feladatok és
ismeretek nem sorrendben, hanem a korosztaly és a csoport adottsagainak, képzettségének
megfelelden, a szaktanar dontése alapjan, akar integralt forméaban, ugyanazon tevékenységek
keretében is feldolgozhatoak; egy fejlesztési feladat pedig tobb tevékenység soran is

vizsgalhato.

8. évfolyam

A tantargy célja a kozosség elotti szerepvallalas természetessé tétele, 0sztonzése. Az
emberi-tarsadalmi megfigyeloképesség fejlesztése. A targyi tudas novelése. A miivészeti
nevelés kiilonbozd teriiletein a tanulok sikerélményhez juttatdsa. Tovabbi fontos cél a
figyelemfelhivds a miiveltségi részteriilet elemeinek fontossdgara és szépségeére. A targy
oktatasa segitheti mas miiveltségi teriiletek tanitasat, lehetdséget ad ezekkel a targyakkal valo

egyiittmiitkddésre. A kerettanterv torzsanyaga 100%-os lefedettségii.

Tematikai egység/ Orakeret
Szabalyjatékok, népi jatékok
fejlesztési cél 7 6ra

Fejlett fantizia és kreativitas. Oromteli részvétel a kiilonbozd
Elozetes tudas készségfejlesztd gyakorlatokban, a koz0s dramatizalas jatékaiban, az

elemz0 beszélgetésekben.

Tanulési felfedezi a tér, az 1d6, a tempo, a ritmus sajatossagait és Osszefliggéseit;

eredmények megfigyeli, azonositja és értelmezi a targyi vilag jelenségeit;
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felidézi a latott, hallott, érzékelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus

hatasokat;

kitalal és alkalmaz elképzelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus

hatasokat;

tudatosan iranyitja és Osszpontositja figyelmét a kornyezete
jelenségeire;

koncentralt figyelemmel végzi a jatékszabalyok adta keretek kozott
tevékenységeit;

megfigyeli, azonositja €és értelmezi a kdrnyezetébdl érkezdé hatasokra

adott sajat valaszait;

értelmezi 6nmagat a csoport részeként, illetve a csoportos tevékenység

alkoto kozremiikoddjeként.

A tematikai
egység  nevelési-
fejlesztési

feladatai, céljai

Beszéd- és 1égzéstechnikai gyakorlatok (a hangsuly-, a beszédtempo- és

a hangmagassagvaltasra €piil6 gyakorlatok)

A latott, hallott, érzékelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasok

felidézése

Koncentracios és lazitogyakorlatok az ismert gyakorlatok formai

nehezitésével, illetve 11j gyakorlatok megismerésével

A figyelem 0Osszpontositdsa és tudatos irdnyitdsa a kornyezet

jelenségeire

Térérzékelést, tajekozodast, koordinaciot, egyensulyérzéket fejlesztd

gyakorlatok

A tér, az id6, a tempd, a ritmus sajatossagainak és Osszefiiggéseinek

felfedezése

Csoportépito jatekok

Javasolt tevékenységek

A kifejezd kozlés technikai alapjainak elsajatitasa — artikulacids gyakorlatok, tempo-,
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hangsuly- és hanglejtésgyakorlatok (pl. beszédre késztetd jatékok, hanggyakorlatok)

Beszédgyakorlatok szavakkal, szokapcsolatokkal, mondatokkal; beszédgyakorlatok egyszerti,

konnyen tanulhat6 szovegekkel

Nem verbalis kommunikécios jatékok: beszéd nélkiili gyakorlatok egész csoportban

kiilonféle kommunikacios helyzetekben, kis csoportokban és parosaval

Koncentracios gyakorlatok a figyelem iranyitdsdra, a mozgéds koordinacidjara, az

egylittmiikddésre, az egymashoz igazodasra csoportos €s paros formakban

A térérzékelést, a térbeli tajékozodast, a mozgaskoordinaciot fejlesztd egyszeriibb

gyakorlatok

Az egész csoport egylittmiikodését igényld jatékok

beszédtechnika, 1égzéstechnika, hangerd, hangmagassag, hangterjedelem,
hangszin, hanglejtés, beszédtempo, beszédritmus, szlinettartas, testtartas,
Kulcsfogalmak gesztus, mimika, tekintet, koncentracio, lazitas, egyensuly, koordinacio,
térhasznalat, egyiittmiikodés

Tematikai egység/ | Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, | Orakeret

fejlesztési cél zenével, mozgassal, tanccal) 4 ora

Elézetes tudis egylttmikodeési  képesség a  kapcsolatok  1étrehozasaban  és

fenntartasaban, az egymasra figyelés tekintetében.

az egylittmiikodésre és a konszenzus kialakitdsara iranyuld gyakorlat
alkalmazasa
a verbalis és nonverbalis kifejezés eszkdztaranak tudatos hasznalata
. a targyi vilag kinalta eszk6zok felfedezése, ezek miivészi formdinak
Tanulasi
eredmények megismerése (pl. a babot és a maszkot)

hasznalja a tér sajatossagaiban rejld lehetdségeket

felfedezi a fesziiltség ¢élményét és szerepét a  dramatikus

tevékenységekben
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felismeri a helyzetek feldolgozdsa sordn a szerkesztésben rejld

lehetdségeket

A tematikus
egység  nevelési-
fejlesztési

feladatai, céljai

Az egylttmikodésre és a konszenzus kialakitdsara iranyuld gyakorlat

fejlesztése

A verbalis €és nonverbalis kifejezés eszkozeinek adekvat médon torténd

alkalmazasa

A tér sajatossagaiban rejlo lehetdségek figyelembevétele a dramatikus

jatékokban

A targyi vilag kindlta eszk6zok, és ezek miivészi formainak (pl. a bab

¢s a maszk) alkalmazasa a dramatikus jatékok soran

A fesziiltség ¢élményének ¢és szerepének felfedezése a dramatikus

tevékenységben
Kommunikacios jatékok

Interakcids jatékok

Javasolt tevékenység

Csoporton beliili kommunikaciot és egyiittmiikodést erdsito jatékok

Megadott témara, cimre alkotott alloképek, képsorozatok

Egyszerll szituaciok megjelenitése kiilonféle eszkdzrendszerek hasznalataval (pl. némajatek,

szdmsorok, halandzsa)

Babos, maszkos formak hasznélata a szerepbelépés eldsegitésére, illetve a jatéklehetdségek

kitagitasara

Kulcsfogalmak

dramajaték, kommunikacio, interakcid

Tematikai egység/

fejlesztési cél

Orakeret
Rogtonzeés ,
5 Ora
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Elézetes tudas Egymasra figyelés, egyiittmiikodés

az alkototevékenység soran hasznalja a megismert kifejezési formékat;
Tanulasi felfedezi a szerepbe 1épésben és az egyiittjatszasban rejlé lehetoségeket;

eredmények felismeri ¢és alapszinten alkalmazza a kapcsolat létrehozasanak és

fenntartasanak technikait

az improvizacios képességek fejlodése

A szerepbe Iépésben ¢€s az egyiittjatszasban rejlé lehetOségek

felfedezése

A kapcsolat 1étrehozasi és fenntartdsi technikdinak alapszinten torténd

A tematikai alkalmazésa

egység  nevelési- Rogtonzéses gyakorlatok ~ koézOsen — egyeztetett  karakterek

fejlesztési szerepeltetésével

feladatai, céljai Rogtonzés kozosen valasztott témara, a tanar altal megadott szervezési
formaban

A rogtonzés értelmezése, megvitatasa

Javasolt tevékenységek

Csoportos jaték és megjelenités:
Kiséré informaciok akaratlanul: beleegyezés szdval és bolintassal, csodalkoz6 indulatszo és

hatrahokolés.

Rogtonzés és egyiittmiikodes:

Mozgaselemek, mozgasfolyamat jatékkontaktussal: jellegzetes jards (a muszklis/karatés, a
bohém, a katonas, a komédids/jopofa, a hivalkodd, stb.), behatarolt térben egymassal is
kommunikélva kozlekednek (bogaras természettuddsok, sztarok és hodoloik, Rogtonzés

a tanar altal megadott témak vagy fogalmak alapjan
Rogtonzés a tanulok altal kozosen kidolgozott cselekményvazra (jelenetvazra) épitve
Szitudcios jatékok a szerepldk jellegzetes vondsainak megadasaval, befejezetlen torténetre

Nem verbalis kifejezdeszkozokre épitd rogtonzések (pl. témara, fogalomra, mozdulatra,
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hangeftektusokra, targyakkal)

Fesziiltség teli hétkoznapi helyzetek megjelenitése és kozos értelmezése; a szereplok

cselekvési lehetdségeinek keresése (célok, szandékok, gatak vizsgalata)

Rogtonzés a megismert kifejezési formak alkalmazaséaval

Kulcsfogalmak

informacid, mozgaselem, rogtonzés, effekt. szituaciok alapelemei, szerep,

szerepbe 1¢épés, tipusok dbrazolasa

Tematikai egység/

fejlesztési cél

Orakeret
Sajat torténetek feldolgozasa
5 ora

Elozetes tudas

Tobb k6zos élménnyel, kulturalis és miivészeti ismerettel rendelkeznek

a tanulok.

megkiilonbozteti ¢és  alapszinten alkalmazza a  dramaturgiai

alapfogalmakat;

értelmezi a megélt, a latott — hallott — olvasott, a kitalalt torténeteket a

kiilonboz6 dramatikus tevékenységek révén;

Tanulasi _ _ _ '
felismeri és megvizsgalja a problémahelyzeteket és azok lehetséges
eredmények ) )
megoldasi alternativait;
alkalmazza a tanult dramatikus technikdkat a  helyzetek
megjelenitésében.
Torténetek (latott, hallott, olvasott, a tanar altal hozott, a tanulok
¢lményeibdl épitkezd) dramatikus feldolgozasa
A tematikus . . . . o
A kiscsoportos dramatikus tevékenységben a vizsgalt tartalmakhoz a
cgyses evelest tanulok 6nallé dontései alapjan formai megoldéasok tarsitasa
fejlesztési

feladatai, céljai

Torténetek, élmények dramatikus feltardsa soran a tandr és a tanulok
altal kozosen valasztott babos, zenés vagy mozgdsos elemek

alkalmazasa
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Torténetek, dontési helyzetek értelmezése, megvitatasa

Javasolt tevékenységek

Spontén beszédre késztetd gyakorlatok (pl. k6zés mondandd, torténetgazda)

Fesziiltség teli jelenetek felidézése kiscsoportos rogtonzések formajaban

Koz06s torténetalkotas fesziiltség teli jelenetekre épitve

Analog torténetek alkotasa, analog helyzetek dramatikus feldolgozéasa

A tavolitas egyéb technikdinak alkalmazédsa (pl. a megforditds vagy a szerepcsere

lehetdségeinek alkalmazasa)

A szerepld sokszorozasa adta lehetéségek kibontéasa, alkalmazéasa (pl. a szerepld és a bels6

hangok kiilon vélasztasa)

Tavolitds mas miivészeti teriiletek formanyelvének alkalmazéasaval

Kulcsfogalmak

forma és tartalom, fesziiltség, hatas, dontési helyzet forgatokonyv,

tanctipus, tancstilus.

Tematikai egység/

fejlesztési cél

Miialkotasok feldolgozasa Orakeret

3 ora

Elozetes tudas

A verbalis és nonverbalis kifejez6éeszkozok egyre tudatosabb

hasznalata, miiclemzés, miiolvasoi ismeretek.

értelmezi a megélt, a latott — hallott - olvasott, a kitalalt torténeteket a

kiilonb6z6 dramatikus tevékenységek révén;

Tanulasi . . ' .
felismeri és megvizsgalja a problémahelyzeteket és azok lehetséges
eredmények ‘ ‘
megoldési alternativait.
A tematikai | A latott - hallott - olvasott torténetek kiilonb6z6 dramatikus

egység  nevelési-

fejlesztési

tevékenységekkel torténd értelmezése

Irodalmi  miivekben megjelend dontési helyzetek elemzése,
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feladatai,céljai

feldolgozasa dramatikus tevékenységekkel (pl. balladdk, mesék,
elbesz¢éld  koltemények, mitoszok, mondak, kortars irodalmi
alkotasok, a tanuldkat érdekld konfliktushelyzetek, emberi

problémak alapjan)

Az irodalmi mivekben megjelend dontési helyzetek lehetséges
megoldasi alternativdinak felismerése ¢és vizsgalata kiilonféle

dramatikus tevékenységekkel

Dramatikus improvizacidk irodalmi miivek vagy (nép) hagyomany

felhasznalasaval

Kiilonb6z6 irodalmi vagy muvészeti alkotasok (pl. zene,
képzOmiivészet, film, fotd, iparmiivészet) jatékon, megjelenitésen

keresztiil torténd megkozelitése

Javasolt tevékenységek

Ritmusjatékok a miielemzésben

Kiilonb6z6 miivészeti alkotasok maszkos, babos és/vagy mozgasos, tdncos dramatikus

tevékenységekkel torténd megkozelitése

Kiilonbozo karakterek kifejezése, jellemzése mozgassal, tanccal

Miveészi  szovegrészletek, a (nép)hagyomany szovegeinek és/vagy mas elemeinek

felhasznalasa kiilonb6zd dramatikus tevékenységekben

Kulcsfogalmak

dramatikus tevékenység, fény-arnyék, hangsilyos pontok, kontraszt,

forma, méretarany, ritmus a miivészetben, tempo, harmonia, diszharmoénia

Tematikai egység/

fejlesztési cél

Dramaturgiai alapfogalmak Orakeret

3 ora

Elozetes tudas

Tanulasi

megkiilonbozteti  és  alapszinten alkalmazza a  dramaturgiai
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eredmények alapfogalmakat;
felismeri és azonositja a dramatikus szituaciok jellemzdit (szereplok,
viszonyrendszer, c¢l, szandék, akarat, konfliktus, feloldas).
A szerep alapelemeinek (funkci6, karakter, viszonyok) felismerése és
alkalmazasa dramatikus jatékok soran
A tematikai . . . . . .
A cselekmény alapelemeinek (téma, torténet, cselekmény, esemény)
egysé nevelési- . L . s .
gyseg felismerése és alkalmazasa dramatikus jatékok soran
fejlesztési
e e . A dramatikus szitudcidk alapelemeinek (szereplok, hely, 1do,
feladatai, céljai p ( p Y
viszonyrendszer, probléma) felismerése és azonositasa
Javasolt tevékenységek
Szerepjatékok megadott dramaturgiai szerkezetekre
Ko6z06s torténetépités dramatikus eszkozokkel
A felépitett és megjelenitett torténetek dramaturgiai szempontu elemzése
szerep, funkcio, karakter, viszony, téma, torténet, cselekmény,
Kulcsfogalmak cselekményszal, esemény
Tematikai egység/ | A szinhaz kifejezoeszkozei (szoveg, hang, bab, zene, Orakeret

fejlesztési cél

mozgas, tanc) 4 6ra

Elozetes tudas

Az alapvetd fogalmak megfeleld hasznalata.

Tanulasi

eredmények

felfedezi a kommunikacids jelek jelentéshordozo és jelentésteremtd
erejét;

felismeri és azonositja a drama és a szinhaz formanyelvi sajatossagait a
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latott el6adasokban.

A szoveg megjelenési formai a szinpadon

A kommunikacids jelek jelentéshordozd és jelentésteremtd erejének
A tematikai felismerése

egyseg  mevelési- A szinhaz akusztikus kifejez6eszkozei (é16 zene, zorej stb.)
fejlesztési
A szinhazi vizualitas eszkozei (diszlet, jelmez, fény stb.
feladatai, céljai ( »J , feény stb.)

Babhasznalat, babszinhaz

Mozgas és tanc a szinpadon

Javasolt tevékenységek

Csoportos jaték és megjelenités:

Mozgasdinamika: tempovaltasok, mozgassziinet, csoportos mozgds megszabott térben
(6regediink-fiatalodunk, faradunk-felfrissiiliink).

Rogtonzés és egylittmiikodés:

Improvizacié kézosen valasztott téma, fogalom vagy egyéni érzés, élmény kifejezésére.

A drédma és a szinhaz formanyelvének tanulmanyozasa:

Alapvetd szinhazi mifajok megkiilonboztetése és felismerése.

Szinhazi munkateriiletek €s technika megismerése.

Torténetek feldolgozasa:

Torténetek, élmények feldolgozésa kiilonbozd tanc- ¢és mozgastechnikai elemek
alkalmazasaval.

Megismer6- és befogadoképesseg:

Alakoskodo, illetve dramatikus szokasok megismerése a farsang és a karneval eseményein
keresztiil.

Hangra, zorejre, ritmusra, zenére €piilé dramatikus tevékenységek
Kisérletezés a szinhazi vizualitds eszkdzeivel dramatikus tevékenységek soran
Dramatikus tevékenységek berendezési targyakkal, kellék- és jelmezhasznalattal

Kapcsolatfelvétel, dialogus, monolog szdveges, mozgasos, tancos, maszkos, babos

tevékenységekben

A szinhazi kifejez6eszk6zok hasznalatanak értelmezése — Kis- és nagycsoportos formakban
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¢és/vagy dramatikus tevékenységekben

Kulcsfogalmak

dialogus, monolog, €16 zene, hangeftekt, diszlet, jelmez, fényeffekt, bab,

maszk, arnyjaték

Tematikai egység/

fejlesztési cél

Orakeret
Szinhazi mifajok, stilusok
3 ora

Elozetes tudas

Tobb kozos élménnyel, kulturalis és miivészeti ismerettel rendelkeznek

a tanulok.

felismeri és azonositja a drama ¢€s a szinhaz formanyelvi sajatossagait a

Tanuldsi latott el6adasokban.
eredmények
Alapvet6 szinpadi miifajok felismerése ¢s megkiilonboztetése
A tematikai Alapvetd szinpadi mifajok jellemzé jegyeinek elkiilonitése és egyes
, L elemeinek alkalmazasa sajat jatékokban
egység  nevelési-
fejlesztési A szinhazi el6adasok formanyelvi jellemzdinek felismerése ¢és

feladatai, céljai

azonositasa a latott eldadasokban

Egyszertibb stilusgyakorlatok

Javasolt tevékenységek

A komikus jelenetek jellemzdinek vizsgalata dramatikus tevékenységekkel

A zene, az ének szinpadi alkalmazisanak lehetdségei dramatikus tevékenységekben, €s ennek

megfigyelése szinpadi munkéaban

Szoveges, mozgasos, babos stilusgyakorlatok

Parddia-jatékok a megismert miifajokhoz és stilusokhoz

A szinhazi mifajok, stilusok értelmezése — Kis- és nagycsoportos formakban és/vagy

dramatikus tevékenységekben

Kulcsfogalmak

tragédia, komédia, vigjaték, bohozat, szinmii, opera, tancjaték, stilus
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Tematikai egység/ .
BYSes Szinhazi el6ad4s megtekintése Orakeret

fejlesztési cél 3 ora

Elozetes tudas koz6s élményen alapulé, kulturalis és miivészeti ismeretek

felfedezi a szinhazi kommunikaci6 erejét;

felismeri a szinhdzi élmény fontossagat;

Tanulasi
, a szinhazi eldadast a dramatikus tevékenységek kiindulopontjaul is
eredmények
hasznalja.

Alkotd részvétel a kiilonbozd irodalmi vagy miivészeti jatékon,
megjelenitésen keresztiil torténd feldolgozdsdban. Az alkoto
részvétel révén az On- és tarsismeret fejlesztése. Eldadastipusok és
mifajok alapvetd jellemzdinek felismerése

A tematikai | A tanar és a tanuldk altal kdzosen valasztott tipust €és mifaji szinhazi
egység  nevelési- eldadas megtekintése
fejlesztési A szinhazi kommunikacié erejének felfedezése

feladatai, céljai ) ) o . )
A szinhazi élmény fontossagéanak felismerése

Elmények megfogalmazasa iranyitott beszélgetés keretében
Elmények feldolgozasa dramatikus tevékenységformak segitségével

A szinhaz kozosségi feladatai, funkcioi

Javasolt tevékenységek

A kozosen latott eldadas megbeszélése, megvitatasa, értelmezése— Kis- és nagycsoportos

formakban és/vagy dramatikus tevékenységekben
A szinpad Osszetett hatasrendszerének vizsgalata
A szereplOk és a torténet szinpadi dbrazoldsanak értelmezése
A szinpadi térforméknak és hasznalatuk kdvetkezményeinek vizsgalata

A zene, a mozgas ¢és a tanc szinpadi szerepének, hatdsanak értelmezése

29




Kulcsfogalmak

szinjaték, szinpad, szinész, néz0, szervezési feladatok

A fejlesztés vart
eredményei az

évfolyam végén

Ismert és alkalmazza a kulonboz6 verbalis és nonverbalis

kommunikécios eszkdzoket.
Ismeri és alkalmazza a drama és szinhaz kifejezés format.

Aktivan vesz részt tobbféle dramatikus tevékenységben, .tanari
iranyitassal, 6nalloan, tarsaikkal vald egyiittmikodésben
Sajat gondolatot, témat, Tlizenetet fogalmaz meg adott témahoz

alkalmasnak itélt dramatikus kozlésforméaban.

Megfogalmazza egy szinhazi eldéadas kapcsan véleményét, élményeit,

gondolatait.

Sportoldi  tevékenységrendszerébe  beépiti  és  alkalmazza a

kommunikécio, a kapcsolatteremtés, egyiittmikodés tanult elemeit
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